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Годовой календарный учебный график 
МБУ ДО «Нукутская ДЮСШ» на 2023-2024 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного 
образовательного учреждения дополнительного образования «Нукутская детско- 
юношеская спортивная школа» (далее ДЮСШ) является документом, регламентирующим 
организацию образовательного процесса в учреждении. Нормативно-правовую базу 
календарного учебного графика ДЮСШ составляют: Приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «об утверждении 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам», Типовое Положение об образовательном 
учреждении дополнительного образования детей, утверждённое Постановлением 
Правительства Российской Федерации от 26.06. 2012 г. № 504. ,СанПин 2.4.4.3648-20 
«санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», Устав ДЮСШ; лицензия на осуществление 
образовательной деятельности от 30.07.2020 г, № 10987.

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании 
педагогического совета и утверждается директором ДЮСШ. Изменения в годовой 
календарный учебный график вносятся приказом директора ДЮСШ по согласованию с 
педагогическим советом учреждения.

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. Продолжительность учебного года составляет 52 учебные недели: продолжительность 
учебного года составляет 42 учебных недель занятий и 10 индивидуальная, 
самостоятельная работа. Учебные занятия начинаются 1 сентября.
2. Продолжительность занятий. Учебные занятия проводятся в соответствии с 
расписанием, утверждённым директором Учреждения не позднее 15 сентября текущего 
года. Расписание составляется на основании расписаний, предоставленных тренерами- 
преподавателями, согласованных с руководителями общеобразовательных учреждений, с 
которыми заключены договора безвозмездного пользования недвижимым имуществом 
для организации учебного процесса ДЮСШ.

1
О бразовательная

программа

Программы дополнительного образования физкультурно­
спортивной направленности по видам спорта: спортивная борьба, 

волейбол, настольный теннис, легкая атлетика, гиревой спорт, 
стрельба из лука, футбол, шахматы.хоккей.

2 Этапы  Г СО Базовый уровень Базовый уровень Базовый уровень



образовательного
процесса 1-2 г. 3-4 г. 5г.

3

Максимальный 
объем учебно- 

тренировочной 
работы (час.в 

неделю)

4-6 4-9 9-12 12-18

4 Начало учебного 
года

- формирование учебных групп первого года обучения для 
зачисления в ДЮСШ с 15 августа по S 5 сентября.

- для обучающихся второго года обучения и последующих лет - 1
сентября

5 Продолжительность 
учебного года

42 недели и по индивидуальному плану и самостоятельной работы
10 недель

36 недель -  для спортивно-оздоровительных групп (тренеры
совместители)

6 Продолжительность 
учебной недели

Шестидневная рабочая неделя, с одним выходным днем пт 
зависимости от учебной нагрузки по видам спорта и этапу 

спортивной подготовки)

7
Начало учебно­
тренировочных 

занятий
Согласно расписанию занятий

8

Длительность
учебно­

тренировочного
занятия

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по
...........45 минут. Режим занятий разрабатывается тренером-

преподавателем и утверждается администрацией ДЮСШ. 
Недельная нагрузка не должна превышать максимального объема 

тренировочной работы (час. в неделю), но может быть меньше 
■ показателя на 25 %.

9
Промежуточная и 

итоговая 
аттестация

Сдача.вступительных контрольных нормативов -  сентябрь-октябрь 

Сдача контрольно-переводных нормативов - май

3. Режим работы:

Учреждение работает согласно расписанию занятий. Административный аппарат -  5 
дневная рабочая неделй с двумя выходными (суббота, воскресенье). В случае 
производственной необходимости, допускается работа учреждения в нерабочие 
праздничные дни по приказу директора с последующим предоставлением отгулов.

4.. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. Во время каникул в 
расписание занятий могут быть внесены изменения по приказу "директора МБУ ДО 
ДЮСШ. Педагоги по совместительству работают с сентября по май.
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