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ПОЛОЖЕНИЕ
о порядке приема, перевода, отчисления и комплектования учебных групп 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Нукутская детско-юношеская спортивная школа»

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение вводится в М униципальном учреждении дополнительного 

образования «Нукутская детско-ю нош еская спортивная ш кола» (далее М Б УДО 

«Нукутская ДЮ СШ ») с целью повышения эффективности и качества образовательного 

процесса учреждения, более успешной реализации дополнительных образовательных 

программ по культивируемым видам спорта, а также создания максимальных условий 

для личностного развития и укрепления здоровья детей, подростков и молодежи.

1.2. Настоящее Положение вводится на основании Устава М У ДО «Нукутская ДЮ СШ », 

закона РФ  29 декабря 2012 года N  273-ФЭ «Об Образовании», П риказа министерства 

образования и науки РФ от 29 августа 2013 года №  1008 «Об утверждении порядка 

организации и осущ ествления образовательной деятельности по дополнительным 

общ еобразовательным программам», П риказа министерства спорта РФ от 15.11.2018 г. 
«Об утверждении федеральных государственных требований к  минимуму содержания, 

структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ в 

области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам».

1.3. Положение является локальным нормативным актом, регулирую щ им порядок 

формирования учебных групп для осущ ествления тренировочного и соревновательного 

процесса в МБ УДО «Нукутская ДЮ СШ ».

2.1. П орядок приема: прием производится из числа обучаю щ ихся общ еобразовательных 

ш кол, по желанию детей приказом директора при наличии заявления родителей 

(законных представителей), медицинского заклю чения о состоянии здоровья ребенка с 

указанием возможности заниматься в группах дополнительного образования по 

избранному профилю.

2.2. Набор обучающ ихся производится с 1 сентября. Основной возраст занимаю щ ихся от 

6 до 18 лет.

2.3. Образовательный процесс М Б УДО «Нукутская ДЮ СШ » вклю чает в себя следующие 

этапы, продолжительность которых составляет:

-  спортивно-оздоровительный (от 1 до 2 лет);

-  базовый уровень (от 1 до 6 лет);

-  углубленный (от 1 до 4 лет);

2. Порядок приема



2.4. Прием заявлений и зачисление в учреждение на новый учебный год производится до 

15 сентября и оформляется приказом директора. Списочный состав групп оформляется 

приказом директора.

2.5. При невозможности зачисления в группы начальной подготовки всех желающ их 
отбор производится по результатам сдачи контрольных нормативов. П орядок проведения 

отбора устанавливается учреждением и доводится до сведения общ ественности.

2.6. Прием заявлений и зачисление в учреждение может быть в течение года при наличии 

свободных мест в учреждении.

2.7. контингент обучающихся в учреждении определяется дважды в год, на начало 

каждого учебного полугодия, и утверждается приказом директора.

З.Порядок перевода

3.1. Перевод на очередной год обучения производится приказом директора на основании 

выполнения в соревнованиях разрядных нормативов Единой Всероссийской спортивной 

классификации и выполнения контрольно-переводных нормативов.

3.2. Обучающиеся, не выполнивш ие требований для перевода на следующий год 
обучения или этап подготовки, переводятся на спортивно-оздоровительный этап. При 

улучш ении результатов они могут быть восстановлены в тот год обучения, с которого 

были переведены. Период обучения на спортивно-оздоровительном этапе не ограничен.

2.9.Спортивно-оздоровительные группы формируются как из вновь зачисляемых в 

спортивную ш колу обучающихся, так и из обучающихся, не имеющих по каким-либо 
причинам возможности продолжать занятия на других этапах подготовки, но желающих 

заниматься избранным видом спорта.

3.3. Н а базовый и углубленный уровень зачисляю тся при наличии медицинского допуска 

обучающиеся, прош едш ие необходимую подготовку на спортивно-оздоровительном 

этапе, не менее одного года, при условии выполнения ими контрольных нормативов, 

установленных учебными программами.

3.4. При объединении в одну группу обучающихся разных по возрасту и спортивной 

подготовленности разница в уровне спортивного мастерства воспитанников не должна 

быть свыше двух спортивных разрядов.

3.5. Досрочный перевод обучающихся в группу следующего года или этапа обучения 

осущ ествляется реш ением тренерского совета на основании стаж а занятий, выполнения 

контрольных нормативов физической подготовки и заклю чения врача и наличия средств.

4.Порядок отчисления

4.1. Отчисление учащ ихся осущ ествляется приказом директора М БУ ДО «Нукутская 

ДЮ СШ » по ходатайству тренера-преподавателя.

Основания отчисления:

-  окончание курса обучения;

-  несоблюдение У става М БУ ДО «Нукутская ДЮ СШ », J
¥

-  невозможность обучения по состоянию здоровья;

-  собственное желание;

-  в связи со сменой места жительства.



5. Н орм ы  наполняем ости  групп

5.1. Н аполняемость учебных групп определяется с учетом специфики вида спорта, года 

обучения, пропускной способности спортивного зала и в соответствии с учебной 

программой и нормативно-правовых документов, указанных выше:

-  спортивно-оздоровительный этап : минимальный колич.состав -1 2  человек, максим. 

25;

-  базовый уровень 1-2 года: минимальный колич.состав -15 чел., максим. -  25 чел.;

-  базовый уровень 3-4 года: минимальный колич.состав -1 5  чел., максим. -  20 чел.;

-  базовый уровень 5-6 года: минимальный колич.состав -12 чел., максим. -  15 чел.;

- углубленный уровень 1-2 года: минимальный колич.состав - 8 чел., максим. -  14 чел.;

-  углубленный уровень 3-4 года: минимальный колич.состав -8 чел., максим. -  12 чел.;

5.2. В игровых командных видах спорта (футбол, волейбол - минимальное количество 

человек -1 2 ) .

6. К оличество учебны х часов

6.1. Недельный режим тренировочной нагрузки является максимальным и 

устанавливается в зависимости от специфики вида спорта, периода и задач подготовки.

6.2. Объем учебно-тренировочной нагрузки в неделю определяется в соответствии с 

учебной программой и П риказа министерства спорта РФ от 15.11.2018 г. №  939 «Об 

утверждении федеральных государственных требований к  минимуму содержания, 
структуре, условиях реализации дополнительных предпроф ессиональны х программ в 

области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам»:

НАГРУЗКА УРОВНИ СЛОЖНОСТИ ПРОГРАММЫ
БАЗОВЫЙ УГЛУБЛЕННЫЙ

1-2 ГОД 
ОБУЧ.

3-4 ГОД 

ОБУЧ.
5-6 ГОД 

ОБУЧ.
1-2 ГОД 
ОБУЧ.

3-4 ГОД 
ОБУЧ.

КОЛИЧ.ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ
4-6 6-8 8-10 10-12 12-14

КО Л И Ч .ЗА Н Я Т И Й  в  

Н Е Д Е Л Ю
3-4 3-4 4-5 4-5 5-6

ОБЩЕЕ КОЛ-ВО ЧАСОВ В 

ГОД
168-252 252-416 416-420 420-504 504-588

ОБЩЕЕ КОЛ-ВО 

ЗАНЯТИЙ В ГОД
126-168 126-168 168-210 168-210 210-252

6.3. По общ еразвивающим программам:

Этап подготовки Период

обучения

Объем

нагрузки

П родолжительность 

одного занятия

Спортивно-оздоровительный Весь период До 6 1-2 часа
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